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Look

Yoga al aire libre con Oysho
Barcelona recibe la quinta edición del Free Yoga by Oysho que llenará Arc de Triomf de
aficionados a esta disciplina. 
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Llega la quinta edición del Free Yoga by Oysho. El 17 de setiembre, a las 10:30 horas,
Barcelona acoge el yoga urbano en Arc de Triomf. Este evento permitirá una vez más
a los asistentes disfrutar de una clase de yoga dinámico que fomenta un estilo de vida
saludable, más allá de una disciplina. El invitado especial de esta edición será el
equipo nacional de gimnasia rítmica, que asistirá al evento después de su
participación en los Juegos Olímpico de Río de Janeiro.
 
Se trata de un acontecimiento abierto a todos los públicos y a todos los niveles. Las
entradas son gratuitas con inscripción previa, y se pueden llevar a cabo a partir del 1
de setiembre en la página web de Oysho.
 
Oysho obsequiará con camisetas a los primeros asistentes, así como con esterillas de
yoga para todos, con la intención de cubrir Arc de Triomf de color azul. 
 
La cerebración de este acto ya se ha convertido en una tradición para la cadena de
ropa íntima y deportiva del grupo Inditex. La anterior edición del yoga urbano se
llevó a cabo en Madrid y llenó de participantes la Plaza Mayor de la ciudad.     


