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La artista Helen Birch demuestra varios usos y trucos del arte de dibujar a través de
su libro Dibujar: Trucos, técnicas y recursos para la inspiración visual en el que enseña
más de 80 técnicas de dibujo de manera dinámica. El libro funciona como guía para
comprender los fundamentos del dibujo como la tonalidad y línea; pero más que
nada Birch desea crear un estímulo para el descubrimiento de otras posibilidades
retóricas y comunicativas del dibujo.
 
El libro abre las puertas al mundo de la creatividad ya que el objetivo de todos los
ejemplos propuestos es que la persona pruebe nuevas ideas de manera consciente.
Este libro desafía ideas anteriores de dibujo y con sus secciones compartir imágenes en 

la web, sitios web y blogs se adapta al mundo digitalizado de hoy en día al que Birch
pertenece.
 
Además de  ser artista, Birch también es profesora de ilustración en la Bradford School 

of Arts and Media y blogger de drawdrawdraw. Con sus logros, ella ha podido
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modernizar la idea de dibujar, dirigiéndose no solamente a artistas si no que también
a otros profesionales como publicistas y hasta el púbico general.
 
Según Helen Birch, dibujar puede ser algo instintivo, emocional o intelectual. Puedes
tomártelo con grandes ambiciones o simplemente dibujar por mero capricho. Sea
como sea, ella se reafirma: dibujar es genial.
 


